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Navodilo za medicino dela, Sporta in prometa ZD Metlika

Na pregled pridite to€¢no ob uri, ko ste naro€eni (predhodno naro¢anje po mailu:

mdps@zd-metlika.si ali 07 3691 421)

Vsak preiskovanec ima dodeljeno uro prihoda. Zbirno mesto medicine dela je v
pritlicju ZD Metlika ob okencu info tocke. Opravili boste preiskave (glede na vase
delovno mesto) in razgovor z zdravnikom. Vzeli vam bomo kri in vzorec urina.
Celoten pregled boste opravili pod eno streho venem dnevu.

Pred pregledom morate biti tesc¢i. Pijete lahko vodo ali nesladkan ¢aj, ravno tako
tahko jemljete zdravila, ¢e imate predpisano redno zdravljenje.

KAJ POTREBUJETE ZA PREGLED PRI MEDICINI DELA

Napotnico (obrazec DZS §t. 8,204 za predhodni pregled, obrazec DZS $t. 8,205 za
obdobni pregied);

osebni dokument;

zdravstveno kartico;

ocCala ali kontaktne lece (Ce so vam jih predpisali ali jih nosite);

osebni zdravstveni karton — narocite ga pri vaSem izbranem osebnem zdravniku, ki
ga poslje v Zdravstveni dom Metlika.

Ce ste samoplaénik, stroske pregleda plagate z gotovino ali ban&no kartico, sicer
pregled plaCa podjetje.



Celovit nabor pregledov in preiskav ( preiskave se dolocijo glede na delovno mesto)

Anamneza (delovna, osebna, druzinska in socialna), kliniéni pregled pri specialistu medicine
dela, prometa in Sporta z osnovno biometrijo (telesna masa, visina, indeks telesne mase);

lzdaja zdravniSkega spri¢evala;

Laboratorijske preiskave (krvi, urina, testiranje urina );

Preiskava sluha - ADG;

Preiskava ravnotezja (delo na viSini);

Testiranje vidnih funkcij;

Rentgensko slikanje pljuc in srca;

Preiskava ostrine vida v mraku — niktometrija;

Preiskava vidnega polja — perimetrija;

Preiskava elektricnega potenciala sréne miSice — EKG;

Preiskava plju¢ne funkcije — spirometrija;

Pregled pri psihologu;
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